
Informationen zum Thema

Schwangerschaft und Entbindung

SchwangerschaftspaketeWas ist versichert?
Versichert sind Leistungen im Zusammen-
hang mit Schwangerschaft und Entbindung 
in den Tarifen Expat Business und Business 
Premium, Expat Global und Global Premium, 
Expat Privat und Privat Premium, Expat Resi-
dent und Expat Infinity Premium. 

Welche Leistungen versichert sind und welche 
Informationen und Unterlagen wir von Ihnen 
benötigen, können Sie dieser Übersicht entneh-
men. Bitte achten Sie auf den Hinweis zu den 
Kosten des Neugeborenen.

Die erstattungsfähigen Vorsorgeuntersu-
chungen sind wichtige medizinische Untersu-
chungen, die dazu dienen, den Fortschritt der 
Schwangerschaft zu dokumentieren und das 
Wohl des Fötus sowie Ihre Gesundheit im Blick 
zu behalten.

In manchen Praxen oder Kliniken werden 
Schwangerschaftspakete angeboten. Schwan-
gerschaftspakete können nicht im Voraus 
bezahlt werden, gerne prüfen wir im Vorwege, 
ob diese erstattungsfähig sind. Reichen Sie uns 
für die Prüfung die voraussichtlichen Kosten 
und eine Übersicht über die geplanten Leistun-
gen ein. Sollte das Schwangerschaftspaket er-
stattungsfähig ein, so kann eine Kostenerstat-
tung erst nach Durchführung der Leistungen 
erfolgen.
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Vorsorge im Rahmen der 
Schwangerschaft
Es besteht Versicherungsschutz für medizinisch 
notwendige Schwangerschaftsvorsorgeuntersu-
chungen /-behandlungen.  Dieses beinhaltet:

•	 Schwangerschaftsvorsorgeuntersuchungen 
inkl. Blutdruck, Gewicht der Mutter, körperli-
che Untersuchung, Urinuntersuchung

•	 Hämoglobinwert-Bestimmung

•	 Impfung gegen Keuchhusten und Grippe

•	 Untersuchung auf Chlamydien-Infektion, HIV, 
Röteln, Syphilis (Lues-Such-Reaktions-Test), 
Hepatitis B

•	 Ultraschalluntersuchungen, inkl. großer 
Organultraschall ab der 20. SSW

•	 Glukosetoleranz-Test

•	 Bestimmung von Blutgruppe und Rhesusfak-
tor, Antikörper-Suchtests (AK)

•	 NIPT/Harmony-Test oder Nackentransparenz-
messung
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Medizinisch notwendige 
Behandlungen
Da jede Schwangerschaft anders ist, kann es 
sein, dass weitere Untersuchungen oder auch 
Behandlungen im Verlauf der Schwangerschaft 
medizinisch notwendig werden. Bitte nehmen 
Sie zeitnah mit uns Kontakt auf, damit wir prüfen 
können, ob weitere Maßnahmen versichert und 
erstattungsfähig sind. Reichen Sie uns zur Prüfung 
bitte auch den Befundbericht des behandelnden 
Arztes mit ein, aus dem die Notwendigkeit bezüg-
lich weiterer Untersuchungen hervorgeht.

Entbindung

Nach der tariflichen Wartezeit von 8 Monaten ist 
die Entbindung versichert. Ein Kaiserschnitt ist 
nur bei medizinischer Notwendigkeit versichert, 
hierfür benötigen wir ein Attest des Arztes.

Es besteht die Möglichkeit, dass wir dem Kran-
kenhaus gegenüber, in dem die Entbindung 
stattfinden soll, eine Kostenübernahmeerklä-
rung abgeben, damit wir die Kosten für die Ent-
bindung nach Ihrer Entlassung direkt mit dem 
Krankenhaus abrechnen können und Sie nicht 
in Vorkasse gehen müssen. 

Hierfür benötigen wir von Ihnen rechtzeitig vor 
dem Geburtstermin (ca. 6 Wochen vorher) einen 
Kostenvoranschlag für die Entbindung von dem 
Krankenhaus inklusive Kontaktdaten, an wen wir 
die Kostenübernahmeerklärung senden sollen.

First Step
Als erstes benötigen wir von Ihnen ein Attest/
Kopie vom Mutterpass vom behandelnden Arzt, 
in dem die Schwangerschaft bescheinigt wird, 
es sollte aus dem Attest hervorgehen, 1. Tag 
der letzten Periode, in der wievielten Schwan-
gerschaftswoche Sie sich befinden und wann 
das voraussichtliche Entbindungsdatum ist. 
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HebammenleistungenHinweis
Nach der Entbindung sind bis zu 16 Hebam-
menbesuche versichert.

Gemäß der Versicherungsbedingungen sind 
ärztliche Behandlungen versichert. Hebammen-
leistungen während der Schwangerschaft und 
im Rahmen der Entbindung gehören nicht dazu, 
im Einzelfall kann geprüft werden, ob hier eine 
Erstattung möglich ist. Bitte nehmen Sie hierfür 
rechtzeitig Kontakt mit uns auf.

Darüber hinaus sind folgende Leistungen lei-
der nicht versichert: 

•	 Geburtsvorbereitungskurse 

•	 Rückbildungsgymnastik 

•	 Stilleinlagen 

•	 Geburtsbecken 

•	 Nahrungsergänzungsmittel (Magnesium, 
Eisen, Calcium, Folsäure etc.) 

•	 Vitaminpräparate

•	 Doula

Für weitere Fragen oder spezielle Anfragen 
wenden Sie sich bitte jederzeit an uns.

Bitte beachten Sie, dass wir nur eine Kosten-
übernahmeerklärung für Ihre Behandlung 
geben können, nicht für die Ihres dann Neu-
geborenen Kindes, da es in dem Moment noch 
nicht bei uns versichert ist. Wenn Sie Ihr Kind 
bei uns versichern möchten, so nehmen Sie 
gerne schon vor der Entbindung mit unserem 
Kundenservice Kontakt auf (info@bdae.com), 
um alle Fragen hierzu zu klären.

Website
bdae.com

Kostenlose Rufnummer
+49-40-306874-0

E-Mail
claims@bdae.com
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